Alte Kostlichkeit
erfuhr im Backes ihre Renaissance

Schlangestehen fiir einen ,,Knutschplatz‘ beim Heimatfest

“ackes-Mannschaft aus Litz prasentierte zum diesjahrigen Heimatfest neben einem knusprigen Stein-
orermorot erstmals wieder den original Litzer ,Knutschplatz*.

Litz. Bei einem ,Knutschplatz*
handelt es sich absolut nicht um
eine Ortlichkeit an welcher ver-
liebte Paare der bekannten Zun-
genakrobatik nachgehen, sondern
um eine frisch gebackene Lutzer
Késtlichkeit nach alter Uberliefe-
rung. Die begeisterten Gaste des
Lutzer Heimatfestes konnten sich
am vergangenen Wochenende
dariber vor Ort selbst ein Bild ma-
chen. Die emsigen Organisatoren

des diesjéhrigen Festes hatten
seit langer Zeit erstmals wieder
den alten Backes im Rathauskel-
ler angefeuert und gleichzeitig ne-
ben dem Backen deftiger Krusten-
brote auch das alte Rezept fir
den ,Knutschplatz“ erneut aus der
Schublade geholt. Renate Ketela-
er und ihr Team trugen fir die
schmackhafte Herstellung der si-
Ben Teigrohlinge die Verantwor-
tung, wahrend die beiden Backer-

meister ,Hennes" und ,Pitter” den
urigen Backes mit jenen vorge-
kneteten Rundkuchen bestiickten.
Mehl, Eier, Zucker, Schmand und
reichlich kleingeschnittene Apfel
waren laut altem Rezept Bestand-
teil der Litzer Spezialitit und
exakt nach dieser Vorgabe ver-
schwanden sie auch alsbald im al-
ten Steinrohr des Backes. Nach
nur zwanzig Minuten hatten die
runden Késtlichkeiten eine herr-

lich braune Farbe erhalten und
wurden mittels langem Brotschie-
ber aus ihrem heiBen Gefangnis
befreit. Nach einer Ruhe- und Ab-
kihlzeit von weiteren zehn Minu-
ten durften sie dann in runden mit
weiBen Tichern ausgelegten Wei-
denkérben ihren Platz einnehmen
und sich durch berufene ehren-
amtliche Hande zum Verkauf auf
den Festplatz tragen lassen. Hier
erwartete man die stiBen Lecker-
bissen schon sehnlichst und beim
Anblick der kostlich duftenden
.Knutschplatze® lief einem férm-
lich das Wasser im Mund zusam-
men. Lediglich 1,50 Euro musste

Renate Ketelaer kennt das Uberlieferte Rezept genau und prasentiert
die herzhaft gebackene Kostlichkeit ,Knutschplatz”.

Fotos: cat

der GenieBer fiir jene alte Liitzer
Spezialitat berappen und dies tat
er, wie vermehrt zu sehen war,
meist nicht nur einmal. Herzhaft,
suB und saftig prasentierten sich
die noch lauwarm verzehrten
.Knutschplatze“ und erfuhren in
diesem Jahr nicht nur ihre
schmackhafte Renaissance, son-
dern wurden 2009 auch zum Ren-
ner des Heimatfestes, dass den
Besuchern mit versierten Show-
tanzgruppen und einem bunten
Folklorenachmittag noch weitere
Highlights in einer gelungenen
Veranstaltung bieten konnte.
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